TOPAS ¢ TRAVEL

Adventurous since 1973

Pakkeliste
Vandreferie i Kretas hvide bjerge fra klofter til kyst

Pakkeliste

Vi har udarbejdet en pakkeliste som hjzelp til dig, nar der skal pakkes til rejsen. Pakkelisten indeholder
nogle generelle informationer, samt hvad det er godt at medbringe pa den aktuelle rejse.

Pakkelisten skal opfattes som en vejledning til hvad du KAN medbringe, og ikke som en liste over ting,
som du SKAL medbringe pa rejsen, da ens behov og gnsker kan veere meget individuelle. Vores
erfaringer er imidlertid, at de naevnte ting er gode at medbringe.

Toj til vandring

o 2 -4 par tykke vandresokker

« Evt. 2 par tynde indersokker

o 1-2 par lette vandrebukser/vandreshorts

» Svedtransporterende undertgj evt. uldundertgj
« 2-3tynde (uld)trgjer

» 1 sweater/fleecetrgje

o 2-4 svedabsorberende T-shirts

o 1 vind- og vandtaet jakke med haette

1 par andbare regnbukser

Overnatning

Vi bor de fgrste 6 dage i kystbyen Paleochora. Her bliver vi indkvarteret pa det hyggelige familiedrevne
Aris Hotel. Hotellet ligger roligt placeret i udkanten af Paleochora teet pa vandet. Ejeren er udgvende
kunstner, hvilket hotellets udsmykning baerer preeg af med kreative dekorationer pa veerelserne og fine
traeskulpturer i den frodige have og ved udendgrsarealerne. Pa hotellet serveres der hver morgen buffet
med friskpresset appelsinjuice og laekre graeske specialiteter.

Den sidste aften bor vi pa Hotel Kriti i Chania. Det giver os en hele dag i Chania inden vi skal flyve hjem.

Der er mulighed for at bestille enkeltvaerelse mod et tillzeg angivet i afsnitiet ‘Prisen inkluderer ikke'.

Andet tgj

» Rejsetgj/bytgj
o T-shirts
» Skjorter/langaermet bluse
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o Undertgj
» Badehandklzede til tur pa stranden
o Badetgj

Klima

Dagtemperaturer mellem 15 og 30 grader, nattemperatur mellem 10 og 15 grader.
Vejret kan aendre sig fra dag til dag og i forar og efterar skal man veere forberedte pa bade bagende sol,
blaest og regn.

Maltider

Inkluderede maltider er pa de enkelte dage i dagsprogrammet markeret med M (morgenmad), F (frokost),
A (aftensmad). Er maltider ikke inkluderet, markeres disse med -

Bagage

Pa vandreturene skal du kun medbringe en dagtursrygseek til de ting, du skal bruge i Igbet af dagen. Vi
anbefaler en rygsaek med et godt baeresystem med hoftebaelte og brystspaende for at aflaste skulder og
ryg. Medbring evt. denne rygsaek som handbagage pa flyet.

Rygsaekken skal vaere regntaet, s man bgr medbringe et regnoverslag til rygsaekken.

Den gvrige bagage kan pakkes i sportstaske, vadsaek, rygsaek eller kuffert, som forbliver pa logiet under
dagsturene.

Mod solen

» 1 tgrkleede mod sol og til kglige dage
» Hat med bred skygge

o Gode solbriller

» Solcreme og la&ebepomade med faktor

Diverse

o Pas, valuta, sygesikringsbevis og rejsedokumenter

o Pengebalte

o Toiletartikler

» Medicin til eget brug samt sportstape, vabelplaster og evt. knaebind
« @repropper (hvis du gerne vil sove uforstyrret om natten)

o Syseet til mindre reparationer

o Oplader til telefon

« Alkoholgel til at vaske haender i fgr picnic (kan kgbes pa apoteket eller hos Matas)
« Vadservietter

» Energibarer/yndlingssnack

« Evt. vaskepulver til handvask

» Evt. kgresygepiller til bustransport

Valuta og kreditkort

Vi anbefaler, at du medbringer kontante Euro, da vi for det meste er pa vandring i bankernes

abningstider.
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Stavler

Det er vigtigt at medbringe gode vandrestgvler med en stiv sal (f.eks. viboram) og god ankelstgtte for at
undga ankelskader! Vi anbefaler vandrestgvler, da de stgtter anklerne, og den stive sal aflaster foden, nar
underlaget er ujaevnt, da tryk fra sten o.l. fordeles. Derudover er deres grove mgnster en stor fordel, hvis
stierne er glatte. Vaer sikker p3, at stgvlerne er gaet ordentligt til.

Det er en god idé at rejse med stgvlerne pa hjemmefra eller have dem med i handbagagen, hvis bagagen,
mod forventning, skulle blive forsinket.

Specifikke turbemaerkninger

Du skal IKKE medbringe sovepose, liggeunderlag eller sengelinned.

Bemaerk venligst

Der er i denne tur indbygget en vis fleksibilitet. Det kan medfgre at vi evt. veelger at ‘bytte om’ pa dagene,
eller andre i enkelte af ruterne, hvis vejret eller andet giver udfordringer.

Klik her for at komme retur til Rejsen kort.
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